
令和５年１０月３０日にコープ五日市北店にて、認知症アドバイザーの堀江 武史さ

んを講師に、認知症サポーター養成講座を開催しました。堀江さんは、認知症の方

の介護の仕事をしながら、認知症カフェを運営されていらっしゃり、認知症に関す

る正しい理解と、認知症の方への見守りや声掛け、家族介護者の方へのサポートに

ついて、また認知症カフェをどのように運営されているのか具体的にお話をいた

だくことができました。 

 

八幡東小学校区で認知症カフェの立ち上げに向けて取り組みを進めています。 

ご関心のある方は、ご遠慮なく広島市三和地域包括支援センターまでご相談をく

ださい。電話番号は、０８２－９２６－００２５です。 

 

以下は、広島市内の認知症カフェの一覧と、あんしんガイドブックの URL です。 

 

広島市内の認知症カフェ一覧（令和 5 年 9 月現在）  

 

広島市認知症あんしんガイドブック  

 

 

 

 

https://www.city.hiroshima.lg.jp/uploaded/attachment/223877.pdf
https://www.city.hiroshima.lg.jp/uploaded/attachment/197254.pdf

